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בס״ד

גליון שבועי למבקשי התרופה והעצה לעובדא 
למעשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב  זיע"א

דרוש בדחיפות אוויר נקי
האוויר מזוהם מאוד וכל אחד שואף לקצת הבל פה שאין בו חטא. ניתן להשיג במשכן של 

רבינו.  
במלאכת  התורה  פרשיות  עסקו  האחרונים  בשבועות 
לחומש  נכנסנו  השבוע  כליו,  ועשיית  הקמתו  המשכן, 
שנהוג  הראשונה  הפרשה  היא  ויקרא  פרשת  הקרבנות. 
טהורים  שיבואו  כדי  רבן  בית  של  תינוקות  עם  ללמוד 
ויתעסקו בטהרה. לילדים יש הבל פה נקי מחטא, הבעיה 
מבוגרים  אנשים  מבוגר,  לאיש  הופך  ילד  שכל  היא 
הילדות.  ימי  של  מהטהרה  רחוקים  כלל  בדרך  מרגישים 

האם הטהרה נחלתם הבלעדית של ילדים?
רבינו כותב על בית יוצר מופלא בו מייצרים טהרה ובוראים 
ומי  משכן,  קוראים  הזה  למקום  חטא,  בו  שאין  פה  הבל 
שבונה אותו הם הצדיקים: 'ודע שכל הצדיקים שבדור כל 
אחד ואחד הוא בחינת רועה... וכל אחד ואחד לפי בחינתו 
הבל  התינוקות  מקבלין  שמשם  משכן  בחינת  עושה  הוא 

פיהם'.
לא כל אחד יכול לבנות משכן, בונה המשכן מוכרח להיות 
רועה נפשות, ואחת מסגולותיו היסודיות של רועה נאמן 
את  ממנו  ולדלות  יהודי  כל  על  זכות  ללמד  היכולת  היא 
הטוב הגנוז, גם אם זו נקודה אחת טובה הקבורה בין תשע 

מאות תשעים ותשע חלקים של רע ופסולת.

הטוב הגנוז
עד  גנוז,  טוב  בזיהוי  ממש  של  אמן  הוא  הנאמן  הרועה 
שהטוב נמשך לקראתו מאליו ומשתוקק לדבוק בו. משה 
אלא  ועורות  מקרשים  רק  לא  המשכן  את  הקים  רבינו 
מתוך  אליו  שנשאבו  טובות  נקודות  של  עצום  מאוסף 
רצונם הפנימי של רבבות התורמים שלא חדלו להרעיף את 

נדבת ליבם לתרומת המשכן עד שהכריחו אותם לחדול.
מוצנעות  שהיו  טובות  נקודות  מהמון  נבנה  המשכן 
באה  המשכן  תרומת  פסולת.  של  ענק  באתר  ומפוזרות 
מיד לאחר חטא העגל, מצבו של עם ישראל היה אז בכי 
ביותר,  והמתבקש  הטבעי  הפירוש  היה  חובה  ולימוד  רע 
אבל משה רבינו התעקש ללמד זכות ואפילו הפקיר עצמו 

עבור כך.
משה רבינו עמל על פי הכלל של 'אם יש עליו מלאך מליץ 
לפרט  מתכוונים  מאלף  אחד  כשאומרים  אלף'.  מני  אחד 
ערוך,  לאין  ממנו  גדול  במרחב  אפסי  מקום  שתופס  קטן 
הפרט הקטן הזה היה לאחר חטא העגל הטוב שעוד נשאר 
בעם ישראל, והמרחב שבו אבד אותו פרט קטן היה עצום, 
ומשה רבינו יצא לחפש את האחד מני אלף הזה. חיפש 

ומצא. 
יתברך  השם  את  להביא  משכן,  להקים  הציווי  בא  ואז 
פנימה לתוך עם ישראל, החומר ממנו אמור הבית להיבנות 
נקודה   - ישראל מכליה  אותו חומר שהציל את עם  היה 
תיכף  אותה.  מוצאים  ואיך  היכן  ידע  רבינו  ומשה  טובה, 
לאחר שהוקם המשכן הרועה הנאמן נקרא להתוועד עם 

ה', והאות שנבחרה לקרוא לו היתה אות קטנה, א' זעירה 
זומן משה לשמוע את  'ויקרא', מתוך האלף הקטנה  של 

דבר ה'.
האלף סובלת שני ערכים שונים בתכלית, היא יכולה להיות 
אָלֶף - אחת.  אֶלֶף, ועלולה להיות הספרה הקטנה ביותר, 
לנו אלף  חז"ל, אבדו  אותנו  כפי שמלמדים  העגל,  בחטא 

אורות, אובדן רוחני שאיננו ניתן להערכה, ואחרי שאבדו  
אלף אורות ועם ישראל כמעט איבד את קיומו הולך משה 
רבינו ומחפש דבר אחד - אלף זעירה, נקודה טובה אחת. 

זו גדלות נדירה של רועה נאמן.
של  ביזיון  לספוג  אובדן,  לשאת  מאוד  מתקשים  אנחנו 
נפילה רוחנית או להתחזק אחרי משבר קטן.   חוטאי העגל 
באותה  לחפש  התחיל  רבינו  ומשה  אורות!  אלף  איבדו 
התלהבות של אלף אורות את הנקודה האחת שעוד נותרה 
בתוך הנפשות החוטאות. הנקודה הזו החזירה בבוא העת 
את אלף האורות האבודים, מתוך האלף הזעירה שבנתה 

את המשכן קרא לו השם ודיבר אליו.

כף זכות
משה רבינו ידע שכדי להחזיר יהודי ממרחבי האובדן של 
כף חובה אל הקדושה שבתוך כף זכות צריכים לקרוא לו 
מתוך הנקודה הקטנה ביותר של הטוב שעוד נמצאת בו, 
הנקודה הטובה קטנה אמנם אבל היא השער היחידי דרכו 

אפשר להחזיר נפש אבודה ולהכניסה בכף זכות. 
אליו  לב  שם  לא  שאיש  הטוב  מכל  משכן  בונה  הצדיק 
מנשבת  הזה  ובמשכן  בפסולת,  ומוקף  קטן  שהוא  מפני 
רוח אחרת, הבל פה שאין בו חטא. אנחנו חיים בתוך זיהום 
אוויר קיצוני, האנושות פולטת הבל פה רע, הרבה פסולת 
והרבה רעלים ואדם גדל לתוך האוויר הזה ומאבד עם הזמן 
את התמימות ואת הטהרה שליוותה אותו פעם, כשהיה 
ילד. אפשר לעשות את מה שרוב העולם יודעים לעשות 
- להצטרף למקהלה ולהוסיף ליקום עוד הבל פה של חטא, 
ואפשר להיכנס ל'חידר' של הצדיק, להצטרף לכיתה של 

משה רבינו ולהתחיל לקבל הבל פה חדש, שאין בו חטא.
יכול  אדם  כל  ילדים,  של  הבלעדית  נחלתם  איננה  טהרה 
בתוכו  וטוב  אור  למפיץ  ולהיות  טהרה  לנשום  להתחיל 
פנימה ובסביבתו, צריך להתחבר למשכן בו מייצרים הבל 

פה טרי שאין בו חטא.  )ע"פ ליקו"מ רפ"ב, וליקו"ה תחומין ו'(
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      התורה הזמנית:
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 אתערותא דלתתא אחר יום א'  דפסח     רזא דשבת
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הלכה פסוקה  סעודות שבת הגדול בערב פסח�

הנקודה הטובה קטנה אבל היא השער 
היחידי שמחזיר אנשים מכף חובה לכף 

זכות, לא הגודל קובע אל המהות.

הנה מגיע פסח חדש
שעוד לא היה מעולם!

 אור יום ד' שמיני תקצ"ב

ל  לְקַבֵּ ה  וְתִזְכֶּ הֶחָג  מְחַת  שִׂ לְךָ  וְיֶעֱרַב   -   
מְחָה  שִׂ בְּ לְטוֹבָה  עָלֵינוּ  א  הַבָּ דוֹשׁ  הַקָּ סַח  הַפֶּ
ה אַף  ה אוֹחֵז עַתָּ אַתָּ אֵיךְ שֶׁ ר שֶׁ וְטובּ לֵב, וְהָעִקָּ
ל סֵדֶר הָעֲבוֹדָה  ים כָּ חֲדָשִׁ עֵינֶיךָ כַּ י כֵן יִהְיוּ בְּ עַל פִּ
ין  י כֵן יִהְיוּ נַעֲשִׂ י אַף עַל פִּ סַח וסְּפִירָה וְכוּ' כִּ ל פֶּ שֶׁ
רָאֵל  שְׂ ל אֶחָד מִיִּ נִפְלָאוֹת חֲדָשׁוֹת לְטוֹבָה עִם כָּ
פְרָט  אי, בִּ וַדַּ כְלָל בְּ ה בִּ ה וְגַם אַתָּ דוֹש הַזֶּ חָג הַקָּ בֶּ
ל  כָּ ר  אֲשֶׁ פְלָאוֹת  הַנִּ עַל  מִבַּ לֵידַע  זוֹכִין  אָנוּ  שֶׁ
אִיר לָנוּ  הִשְׁ ים שֶׁ מִימִים וְהָעֲמֻקִּ בָרָיו ודְּרָכָיו הַתְּ דְּ
לָאוֹת עַד אֵין  לְאֵי פְּ ם נִפְלָאִים פִּ לָּ ה טוֹבָה כֻּ יְרושָּׁ
הואּ,  שֶׁ אֵיךְ  ךָ  נַפְשְׁ חַ  מֵּ לְשַׂ זֶה  בָּ עֵת  כָּ וְדַי  חֵקֶר, 
י  י אִם עַל פִּ מְחָה וְחַיּותּ כִּ וְגַם אָנכִי אֵין לִי שׁוםּ שִׂ

"ל. בָרִים הַנַּ הַדְּ

ה  הִלָּ תְּ רְנוּ  בַּ דִּ בָר  כְּ י  כִּ מֵעַצְמְךָ  בִין  תָּ ה  מִזֶּ וְיֶתֶר 
כָל  ר לְזָכְרָם מֵחָדָשׁ בְּ זֶה, אַךְ הָעִקָּ ה בָּ לָאֵל הַרְבֵּ
ר  ה אֲשֶׁ אֵלֶּ ים כָּ דוֹשִׁ ים הַקְּ מַנִּ נּויּ הַזְּ שִׁ פְרָט בְּ יוֹם בִּ
כָל  יצִיאַת מִצְרַיִם בְּ ר בִּ מִצְוָה עָלֵינוּ לְהַרְבּוֹת לְסַפֵּ

נָה. נָה וְשָׁ דּוֹר ובְּכָל שָׁ

דַע  יֵּ כָל הָעוֹלָם מִי שֶׁ אֵין בְּ י יוֹדַעַת מְאד שֶׁ וְנַפְשִׁ
אֲנַחְנוּ  זָכִינוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  אֵלֶּ כָּ נִפְלָאוֹת  ישׁ  וְיַרְגִּ
וְהָרַעְיוֹן לְהָכִיל  ר  ה לְדַבֵּ יִלְאֶה הַפֶּ ר  עָנְיֵנוּ, אֲשֶׁ בְּ
פְלָאוֹת  נוּ אֲדוֹן הַנִּ ה עִמָּ ר עָשָׂ פְלָאוֹת אֲשֶׁ עצֶם הַנִּ
ה  אֵלֶּ כָּ וְנוֹרָאוֹת  עֲצומּוֹת  אוֹרוֹת  ל  לְקַבֵּ לִזְכּוֹת 
רַחֲמָיו  עֲזָרונּוּ  ה  הֵנָּ עַד  וְכוּ',  וְכוּ'  הָאוֹרוֹת  מֵאוֹר 

וְכוּ'.

חַ  בֵּ ל לְשַׁ עָלֵינוּ לְבַלּוֹת יָמֵינוּ עַל זֶה לְהוֹדוֹת לְהַלֵּ
ה לַאֲבוֹתֵינוּ וְלָנוּ אֶת  עָשָׂ כָל יוֹם וָיוֹם לְמִי שֶׁ וְכוּ' בְּ
זאת  עֵת כָּ פְרָט בְּ ה, בִּ דּוֹר הַזֶּ ה בַּ ים הָאֵלֶּ סִּ ל הַנִּ כָּ
ר  אֲשֶׁ נִפְלָאוֹת  סִפּורּ  בְּ לְהַרְבּוֹת  צְוָה  מִּ שֶׁ פֶסַח  בְּ
ה  עוֹשֶׂ הואּ  ר  וַאֲשֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ נוּ  עִמָּ ה  עָשָׂ
מחַ  ה לִשְׂ בְרֵי אָבִיךָ הַמְצַפֶּ כָל דּוֹר וָדוֹר.   דִּ נוּ בְּ עִמָּ
רֶסְלֶב כָל עֵת,              נָתָן מִבְּ רַךְ בְּ ישׁועָּתוֹ יִתְבָּ בִּ
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שיחות ומנהגיםהליכות

המדריך לחיים     בעקבות מעשה 'מבעל תפילה'

בטחון אמיתי
לְהַסִּפּוּר מִמְּצוּקַת מוֹהֲרַנַ"ת בְּעֶרֶב פֶּסַח וּבִטְחוֹנוֹ הֶחָזָק שֶׁנִּדְפַּס בַּ'אֲבָנֶיהָ 
בִּשְׁעַת  פַּעַם  לְשׁוֹנוֹ:  ]וְזֶה  ס"ד(  סִימָן  זַ"ל  מִמוֹהֲרַנַ"ת  )שִׂיחוֹת  בַּרְזֶל' 
יָרִיד הָאַחֲרוֹן שֶׁל עֶרֶב פֶּסַח וְעוֹד לֹא  דָּחֳקוֹ שֶׁל מוֹהֲרַנַ"ת הָיָה שֶׁהִגִּיעַ 
וּבְכֵן בְּהַשְׁכָּמָה יוֹם זֶה עוֹד קדֶֹם הַתְּפִלָּה הִתְחִילָה  צָרְכֵי פֶּסַח,  הָיָה לוֹ 
זוּגָתוֹ דִּישֶׁעל עָלֶיהָ הַשָּׁלוֹם לְהִתְאוֹנֵן לְפָנָיו עַל זֶה, בְּהַצָּעוֹת טַעֲנוֹתֶיהָ 
בְּעַצְמוֹ  הֵעִיד  זֶה  שֶׁעַל  עַד  כָּךְ,  כָּל  נַפְשׁוֹ  אֶת  וּמַדְאִיבִים  לוֹ  הַנִּשְׁמָעוֹת 
אַחַר כָּךְ לִפְנֵי אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, וְאָמַר: "אוֹי הָאט זִיא מִיט מִיר אָבגֶעלֶערְנְט 
שְׁחרָֹה(.  בְּמָרָה  פֶּרֶק  אוֹתִי  לִמְּדָה  הִיא  )אוֹי,  שְחרָֹה"  מָרָה  פוּן  פֶּרֶק  אַ 
בְּכָל זאֹת כְּשֶׁהִגִּיעַ זְמַן הַתְּפִלָּה חִזֵּק אֶת עַצְמוֹ בְּכָל מִינֵי הִתְחַזְּקוּת בְּכָל 
עזֹ וְתַעֲצוּמוֹת בֶּאֱמוּנָה וּבִטָּחוֹן, וְדִבֵּק אֶת עַצְמוֹ בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְהִתְפַּלֵּל 
שֶׁרָאָה  עָלָיו  טוּלְטְשִׁינֶער  נַחְמָן  רַבִּי  הֵעִיד  הַתְּפִלָּה  שֶׁאַחַר  עַד  תְּפִלָּתוֹ 
וְכֵן בְּיוֹם זֶה הָיָה  אוֹתוֹ בְּפָנִים צְהֻבּוֹת וּשְׂמֵחִים כְּמוֹ שֶׁנִּתְמַלֵּא חֶסְרוֹנוֹ. 
לָבוֹא  הִיא  לִבְרֶסְלַב  סָמוּךְ  רָיירִיד  אַנְשֵׁי  שֶׁדֶּרֶךְ  בִּבְרֶסְלֶב  דְּשׁוּקָא  יוֹמָא 
לְשָׁמָּה עַל הַיָּרִיד, וּבָאוּ אֵלָיו שְׁנַיִם אוֹ שְׁלֹשָׁה אֲנָשִׁים מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ 
לוֹ  שֶׁנָּתְנוּ  וְהַשָּׁעָה  כּלֹ.  מִכּלֹ  בַּכּלֹ  חֶסְרוֹנוֹ  וְנִתְמַלֵּא  הָגוּן  סְכוּם  לוֹ  וְנָתְנוּ 
יְתֵרָה,  שִׂמְחָה  שֶׁל  שִׁנּוּי  שׁוּם  בְּפָנָיו  רָאָה  שֶׁלֹּא  הַנַּ"ל  נַחְמָן  רַבִּי  אָמַר 
בִּשְׁבִיל שֶׁעוֹד קדֶֹם שֶׁבָּאוּ הָיָה מָלֵא בְּבִטָּחוֹן חָזָק בְּהִתְמַלְּאוּת הַחִסָּרוֹן 
כְּמֻנָּח בְּכִיסוֹ, וְאַךְ אֲנָשִׁים אֵלּוּ זָכוּ לִהְיוֹת הַשְּׁלוּחִים לְמִצְוָה רַבָּה זוֹ. עַד 

כָּאן לְשׁוֹנוֹ[. יֵשׁ לִי כַּמָּה הוֹסָפוֹת לְמַה שֶּנִּׁדְפַּס בַּאֲבָנֶי"הָ בַּרְזֶל:

א( מַה שֶּׁסִּפֵּר מוֹרֵנוּ רַבִּי אַבְרָהָם שְׁטֶרְנְהַרְץ זַ"ל מֵהִתְמַרְמְרוּת מוֹהֲרַנַ"ת 
זַ"ל אָז עַל שֶׁהַבַּעַל דָּבָר רוֹצֶה לְהַחְלִישׁוֹ בְּמָרָה שְׁחרָֹה וְעַצְבוּת וּלְהָסִיחַ 
דַּעְתּוֹ מֵהֲכָנַת קְדֻשַּׁת חַג הַפֶּסַח הַקָּרֵב וּבָא, וּבְכֵן בְּקוֹל גְּעָרָה פָּנָה לְרַבִּי 
נַחְמָן טוּלְטְשִׁינֶער שֶׁעָמַד אָז עַל יָדוֹ, וְאָמַר לוֹ בְּזֶה הַלָּשׁוֹן: גָּזְלֶן! אוֹיְף 
פֶּסַח וֶועט זַיין מִיטְן אוֹיְבֶּערְשְטֶינְס הֶילְף אָבֶּער וִויא נֶעמְט מֶען דֶּעם 
פֶּסַח אַלַיְין )גַּזְלָן! עַל פֶּסַח יִהְיֶה בְּעֶזְרָתוֹ יִתְבָּרַךְ, אֲבָל אֵיךְ לוֹקְחִין אֶת 
לִגְזלֹ  שֶׁרוֹצֶה  הָרָע  הַיֵּצֶר  כְּלַפֵּי  שֶׁגָּעַר  כְּלוֹמַר  כָּאן.  עַד  בְּעַצְמוֹ(,  הַפֶּסַח 
וְלַחְטףֹ אֶת מחֹוֹ וּקְדֻשָּׁתוֹ בְּבִלְבּוּלֵי מַחְסוֹרָיו שֶׁל הוֹצָאוֹת הַפֶּסַח, דַּיְקָא 
שֶׁיּוּכַל  הֶחָג  לִקְרַאת  הַקְּדוֹשׁוֹת  בַּהֲכָנוֹתָיו  עוֹסֵק  שֶׁהוּא  הַבּוֹעֵר  בִּזְמַנּוֹ 
אָז  יוֹרְדִים  אֲשֶׁר  הַסֵּדֶר  בְּלֵיל  בִּפְרָט  הַפֶּסַח  אוֹר  קְדֻשַּׁת  עֶצֶם  לְקַבֵּל 
הַזּהַֹר  הֲלָכוֹת בְּשֵׁם  בְּלִקּוּטֵי  בַּאֲרִיכוּת  וְנִשְׂגָּבִים כַּמּוּבָא  גְּבוֹהִים  אוֹרוֹת 

וְכַוָּנוֹת הָאֲרִ"י זַ"ל.   

מעשה מבעל תפילה ]מ[
הרחמנות של הצדיק

שׁ לָהֶם מַעֲלוֹת מֵחֲמַת  יֵּ ים, שֶׁ י אֲנָשִׁ כִּ
לָל  כְּ יְכוֹלִים  אֵינָם  הֵם  "ל,  נַּ כַּ מוֹן  הַמָּ
וְלַעֲמד  הָעוֹלָם  נֵי  בְּ עִם  לְהִתְעָרֵב 
אוּ  יְטַמְּ לּא  שֶׁ עָלְמָא,  הַאי  דְּ אֲוִירָא  בַּ
ר  לְדַבֵּ יָכוֹלִים  הָיוּ  וְלא  "ל,  נַּ כַּ עַצְמָן 
אוּ  יְטַמְּ לּא  שֶׁ הָעוֹלָם,  נֵי  בְּ עִם  לָל  כְּ

יהֶם. הֶבֶל פִּ אוֹתָם בְּ

שואל,  זה  מעשה  הלומד  לכאורה  א[ 
וכי אין זה גוזמא?! כי אם אמנם מצאנו 
ממון,  לתאוות  ונפלו  שטעו  הרבה 
אך  וכו',  זרה  עבודה  מעצמם  ועושים 
האם מצאנו כזאת שבורחים מהיישוב 
על הר גבוה מחשש שמא יטמאו עצמם 
מאותם שאין להם ממון. ומהו ההגדרה 
שחוששים  מתאר  שרביז"ל  הזו 
שאין  אותם  של  פיהם  הבל  מטומאת 

להם הממון?!

הזה  מהמשל  דייקא  באמת  אבל  ב[ 
מתברר ביותר הפגם הנורא של תאוות 
ממון, יותר משאר תאוות ומידות רעות. 
האדם  את  מכניס  והגאווה  הממון  כי 
מהאוירה  לגמרי  אחר  רוח  של  לדמיון 
והרוח שכל שאר בני העולם מרגישים. 
הפרש  של  המשל  כדוגמת  ממש 
על  הדרים  אלו  שמרגישים  האוירים 
הרים הגבוהים, בין אלו הדרים בבקעה 
אויר  יש  הגבוהים,  שבהרים  ובמישור. 
כמו  מרגיש  בכך,  שהרגיל  לגמרי  אחר 
כאשר  המקום  באויר  להיחנק  שהולך 
יורד לבקעה, עד שנדמה לו שהוא בלי 

נשימה ממש.

וכדמיון הזה, מרגיש האיש שנדמה  ג[ 

חיים  הרוח  שכל  כמוצלח,  עצמו  בעיני 
מבין  ואינו  הצלחה,  אותה  היא  שלו 
איך יש בעולם אנשים פשוטים שחיים 
בשמחה ואושר. ובכל פעם שמדבר אם 
אחר שאינו מחשיב את הצלחתו, הוא 
מרגיש שמערערים את כל החיות שלו, 
ממש כמו אותה הרגשה שמרגיש אדם 
בשעה  מחשבתו,  לקדש  שמשתדל 

שעולה במחשבתו בלבול של טומאה. 

וזהו הפגם הנורא של תאוות ממון,  ד[ 
רעות,  ומידות  תאוות  כשאר  לא 
אך  מאוד,  רעות  מידות  שהם  שאפילו 
להחיות  יכולים  בהם,  הנופלים  עדיין 
חיים  רוח  אלוקים,  רוח  עם  נפשם 
פשוט ואמיתי, רוח של אמונה ובטחון. 
הזו  המגונה  המידה  וגאווה,  בממון  אך 
שונה  רוח  ולנשום  לחיות  אותו  מרימה 
באופן  אדם,  של  אחרת  מהות  לגמרי, 
רוח חיים  שאינו מסוגל להכניס בקרבו 
מהשי"ת, ואינו מבין כלל מה פירוש רוח 
ופשיטות,  ענווה  של  רוח  אלוקי,  חיים 
ואפילו אם יקיים מצוות ויעסוק בתורה, 

הרוח שלו היא ממקום אחר.

ה[ ועל כן היו צריכים לגאול את ישראל 
התורה  לקבל  שייך  היה  ולא  ממצרים, 
יהודי  להיות  שייך  היה  לא  כי  שם, 
של  אחר  רוח  יש  ששם  כיון  במצרים, 
המעשה(,  בסוף  )כנזכר  וממון  הצלחה 
כי  רוח',  מקוצר  אלי  שמעו  'לא  כן  ועל 
את  לקבל  מסוגלת  אינה  הרוח  אותה 
הרוח חיים האמיתי של שפלות וביטול 
הנפש  להחיות  צורך  שום  בלי  לה' 

מהצלחות.

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי לוי יצחק בנדר זצ"ל

לקיים  היא  ורכילות,  הרע  לשון  מאיסור  להנצל  חשובה  עצה 
זכות  לכף  האדם  את  לדון  עמיתך',  תשפוט  'בצדק  עשה  מצות 
במחשבתו, כי מי שרגיל לדון את האדם לכף זכות במחשבתו, לא 

יספר מעשי חבירו לגנותו, כיון שלא חשב המעשה למעשה רע..
יסוד לימוד זכות לחפש במחשבתו איך נדמה לחוטא שמה שהוא 
עשה אינו נגד רצון השי"ת, דהיינו ששכח את האיסור, או שלא 
שטעה  או  וכדו'.  חסידות  מדת  רק  שזו  לו  ונדמה  חומרתו,  ידע 

במציאות והחליף חפץ מותר בחפץ אסור.
אבל חיפוש הסיבות שגרמו לו לחטוא, כגון שיצרו התגבר עליו, זו 

איננה לימוד זכות כלל, כי זה כל עבודת האדם להתגבר על יצרו.
כלל גדול בענין לימוד זכות, הוא שמעמידים את האדם על חזקת 
כשרות, שמניחים הנחה פשוטה שאדם השומר תורה ומצוות לא 
יעבור על רצון השי"ת במזיד, כמו שאנחנו בטוחים שצדיק כמו 
החפץ חיים, לא יעשה כן.       )קיצור הל' לשה"ר פ"ה סעיף א,ב(

שְׁלוֹמֵנוּ,  אַנְשֵׁי  אֵצֶל  וְכֵן  מוֹהֲרַנַ"ת,  אֵצֶל  רָאוּ  לֹא 
עַל  אָמְנָם  הֶחָמֵץ;  בִּבְדִיקַת  גְּדוֹלוֹת  חֻמְרוֹת  שֶׁנָּהֲגוּ 
סִפּוּרִים  מְסַפְּרִים  מִבְּרַסְלֶב  הָרַב  לֵייבּ  הִירְשׁ  רַבִּי 
הֶחָמֵץ,  בִּבְדִיקַת  הַגְּדוֹלוֹת  חֻמְרוֹתָיו  נִפְלָאִים אוֹדוֹת 

שֶׁאָרַךְ לוֹ זְמַן הַבְּדִיקָה כִּמְעַט מֶשֶׁךְ כָּל הַלָּיְלָה:

לֹא נָהֲגוּ אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ לְהַקְפִּיד בְּדַוְקָא בַּאֲפִיַּת מַצּוֹת 
מִצְוָה בְּעֶרֶב פֶּסַח. וְסִפֵּר רַבִּי אַבְרָהָם שְׁטֶערְנְהַארְץ 
לֹא  מִטְּשֶׁערִין  הָרַב  זְקֵנוֹ  שֶׁגַּם  יִצְחָק,  לֵוִי  לְרַבִּי 
טְעָמִים  הַרְבֵּה  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  בְּהַטְעִימוֹ  זֶה,  בְּמִנְהָג  נָהַג 
מֵחֲמַת  וּבְעִקָּרוֹ  זוֹ,  חֻמְרָה  הַמְבַטְּלִים  וַחֲשָׁשׁוֹת 
בְּשָׁעָה  הַמַּצָּה  בַּאֲפִיַּת  שֶׁיֵּשׁ  וְהַפְּזִיזוּת  הַמְּהִירוּת 
לֶאֱפוֹת  בְּיָדוֹ  שֶׁהַיְכלֶֹת  מִי  בוודאי  זוֹ. אמנם  דְּחוּקָה 
בְּשָׁעָה זוֹ כָּרָאוּי, נָכוֹן הַדָּבָר מְאדֹ וְכַמְבאָֹר בַּפוסקים:

חֲצוֹת,  תִּקּוּן  שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי  אָמְרוּ  לֹא  הַסֵּדֶר  בְּלֵיל 
וְיָצְאוּ יְדֵי חוֹבַת הַתִּקּוּן בְּזַמְּרָם הַפִּזְמוֹן: "אַדִּיר הוּא 
בֵּית  בִּנְיַן  עַל  מְבַקְּשִׁים  שֶׁבּוֹ  בְּקָרוֹב",  בֵיתוֹ  יִבְנֶה 

הַמִּקְדָּשׁ בִּמְהֵרָה, וּכְדִבְרֵי מוֹהַרְנַ"תְּ לְעֵיל:ו

שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי  הָיוּ  פֶּסַח  שֶׁל  שֵׁנִי  טוֹב  יוֹם  בְּלֵיל 
סְפִירַת  לִסְפּרֹ  הָאֲרִ"י  כְּמִנְהַג  נוֹהֲגִים  לָאָרֶץ  שֶׁבְּחוּץ 
הוּא  לַדָּבָר  כְּשֶׁהַטַּעַם  הַסֵּדֶר.  עֲרִיכַת  אַחַר  הָעמֶֹר 
הֲרֵי  הַסֵּדֶר,  עֲרִיכַת  לִפְנֵי  הַסְּפִירָה  עַל  יְבָרֵךְ  שֶׁאִם 
יוּכַל  וְאֵיךְ  נִיסָן,  ט"ז  כְּבָר  הוּא  זֶה  שֶׁיּוֹם  בָּזֶה  הִכְרִיז 
דְיוֹמָא  סְפֵיקָא  מִשּׁוּם  הַסֵּדֶר  אֶת  לַעֲרךְֹ  כָּךְ  אַחַר 
שֶׁל יוֹם ט"ו נִיסָן. וְרַבִּי גֶּעצִיל שֶׁהָיָה מְהַדֵּר בִּסְפִירַת 
עֲרִיכַת  אַחַר  הַמִּדְרָשׁ  לְבֵית  בָּא  הָיָה  בְּיוֹתֵר,  הָעמֶֹר 
הַסֵּדֶר לְסָפְרוֹ בְּמִנְיָן יַחַד עִם מְעַט הַבַּחוּרִים שֶׁעָרְכוּ 

שָׁם אֶת הַסֵּדֶר:

בְּפֶסַח -  לֶאֱכלֹ שְׁרוּיָה  לִבְלִי  אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ  הִקְפִּידוּ 
"גֶעבְּרָאקְס", שֶׁכֵּן נָהַג רַבֵּנוּ:

נִגּוּנִים  הֵם  שֶׁעָמְדָה',  'וְהִיא  עַל  הַיְדוּעִים  הַנִּגּוּנִים 
"אַ   - בָּעוֹלָם  שָׂרִים  שֶּׁהָיוּ  מִמַּה  אֶצְלֵנוּ  שֶׁנִּתְקַבְּלוּ 
וֶועלְטְס נֻסָּח":  והַנִּגּוּן הַיָּדוּעַ שֶׁל 'חֲסַל סִדּוּר פֶּסַח', 

חֻבַּר עַל יְדֵי אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ: ]שיח שרפי קודש[

א  בָּ חִינַת עַצְבוּת שֶׁ נְאָה וְכַעַס, בְּ חִינַת שִׂ חֲלקֶֹת הוּא בְּ י הַמַּ כִּ
וּמַכְנִיסִים  הַכֹּל,  וּמֵחֲלִיפִין  מִירִין  מְּ שֶׁ מוּרוֹת  הַתְּ מֵהֵיכְלֵי 

ם:    חִנָּ נאֹ אֶת חֲבֵרוֹ בְּ לֵב לִשְׂ קֶר בְּ ל שֶׁ סְבָרוֹת שֶׁ
ליקוטי הלכות, ברכות הודאה ו, מו

מנהגי פסח

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי נחמן בורשטיין זצ"ל
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דרכי נועם

לעידוד ההתבוננות בספרי רבינו ז"ל

שפה שהכל מבינים
שר התחבורה הפולני הביט בשני החסידים 
"מדוע  עניין.  מלא  במבט  לפניו  היושבים 
זה  היה  ללובלין?".  נוסעים  אתם  דווקא 
מסך  היה  תקופה  באותה  התר"צ.  בשנות 
ובין  של ברזל חוצץ בין החסידים העורגים 
במדינת  אשר  באומן  הקדוש  רבינו  ציון 

רוסיה שמעבר לגבול.
עד שירד המסך, היו נוסעים מדי שנה בשנה 
השנה  בראש  הקדוש  בקיבוץ  להשתתף 
באומן. אולם בשנים הבאות קם לו השלטון 
בין  נחסם  והגבול  באוקראינה,  הסובייטי 

הכא להתם, אין יוצא ואין בא. אנשי שלומנו 
שכיסופיהם העצומים לציון רבינו לא ידעו 
לגבול  הסמוכה  עיר  אל  נוסעים  היו  מנוח, 
הרוסי, כשהם מנסים למצוא מבריח גבולות 
יעבירם אל הצד  רב  הון  מקצועי שתמורת 
כזה  מצאו  לא  רבות  פעמים  אולם  השני. 

ונאלצו לשוב על עקבותיהם.
לאחר שהבינו כי הברח הגבול כרוכה בסכנת 
להתקבץ  החסידים  גדולי  קראו  נפשות, 

יחדיו בעיר לובלין בראש השנה.
לא  ספון  מחוקק  לחלקת  כיסופיהם  ברם 
רבי  שבחבורה  הארי  השנים.  כל  שקטו 
תפילה  לבו  בתמצית  חיבר  ברייטר  יצחק 
הוא  בה  השנה',  ראש  תיקוני  'על  נוראה 
איך  תעלומות,  כל  נגלו  "לפניך  מתחנן: 
והירידות  והניסיונות  המניעות  שמתגברים 
והפריצות  הכפירות  אשר  הזאת,  בעת 
ויותר,  יותר  פעם  בכל  מתגברים  והתאוות 
אחר  לנו  הנשארת  האחת  והפליטה 
הסתלקות רבינו הקדוש, הוא ציונו הקדוש 
בקדושת ארץ ישראל, אשר בכוחו להעלות 
ולתקן הכל אליך, ובעוונותינו הרבים גם זה 
נטרף מאתנו... כי התגברה מלכות הרשעה 
אין  ולבא  וליוצא  שם,  התפשטה  אשר 
שלום... ועתה מאין יבוא עזרנו, אנה נשפוך 
להתוודות  נוכל  אשר  המקום  איה  שיחנו, 
יתהפכו כל  על כל מה שעובר עלינו, למען 

ירידותינו לעליות..."
התפילה הזו נאמרה בערגה עצומה על ידי 
עד  שנה,  כשבעים  במשך  ברסלב  חסידי 

שחמל ה' על עמו ומלכות הקומוניזם עברה 
מן העולם ושוב נפתחו שערי הציון.

התפילות  התקיימו  הראשונות  בשנים 
לאחר  תרצ"א,  ומשנת  שונים,  במקומות 
מאיר  רבי  הגאון  של  ישיבתו  שנחנכה 
בהסכמתו  התקיים  לובלין',  'חכמי  שפירא 
ברסלב  דחסידי  הקיבוץ  והשתתפותו 

באולם הישיבה. 
משרבו הנוסעים לובלינה מכל קצוות פולין, 
כיוון שהיו ברובם עניים, עלה הרעיון לנסות 
בדמי- סבסוד  פולין  ממשלת  אצל  להשיג 
ברייטר  יצחק  רבי  התיישב  ברכבת.  נסיעה 
לשר  בקשה  כתב  מהוקצעת  ובפולנית 
לחסידי  לאשר  שיאות  הפולני,  התחבורה 
ברסלב הוזלה משמעותית במחיר הנסיעה 
במקרים  הכרטיסים  שהוזלו  כפי  ללובלין, 

אחרים של אירועים דתיים המוניים. 
גדליה  ר'  והחסיד  הוא  הוזמנו  במענה, 
השר  עם  שבת  ביום  לפגישה  שטיינזאלץ 
כיוון  הבירה.  וורשה  שבמרכז  במשרדו 
)שו"ע  בשבת  רבים  עסקי  על  שמפקחין 
הפגישה  אל  שניהם  יצאו  ו(,  ש"ו,  סימן 
ומעליה  חסידית  בקפוטה  לבושים  כשהם 

מעיל, היות ובפולין קריר גם בימות הקיץ.
בכניסתם למשרד ההדור, התבקשו להוריד 
את מעיליהם. ר' גדליה היה נבוך מעט, הוא 
אטלס  בקפוטת  כך  להיפגש  בנוח  חש  לא 
רבי  אך  הנכבד,  הנכרי  השר  עם  יהודית 
במלבושי  להתבייש  לך  "אל  לו  אמר  יצחק 

השבת". 
לאחר שהקשיב השר לבקשתם, התעניין: 
מדוע  יהודים,  מיליוני  חיים  בפולין  "הרי 
רבי  החל  ללובלין?".  נוסעים  אתם  דווקא 
יצחק מספר לו על חסידות ברסלב, על ציון 
הקיבוץ  ועל  המסוגר  לגבול  שמעבר  רבינו 
מן  ויצאו  בחן  שנאמרו  דבריו  בלובלין. 
הוא  הפולני.  השר  את  אפילו  ריגשו  הלב, 
"בקשתכם  בהתרגשות:  והכריז  בידו  תפס 
נסיעה  החסידים  לכל  מאחל  אני  אושרה! 

טובה!" 
בצאתם ממשרדו של השר, קרא רבי יצחק 
במרכזה  וכך  ריקוד!"  נעשה  "הבה  לידידו: 

של הבירה הסואנת רקדו שניהם בחדווה...
בבית-החסידים  גדליה  ר'  סיפר  מכן  לאחר 
בהתפעלות  מפטיר  כשהוא  הפגישה,  על 
אפשר  איך  ההנחה,  את  מיד  אישר  "השר 

להסביר לגוי דבר כזה?!" השתומם כולו.
מהם  שרבים  בפולין,  ברסלב  חסידי  זכו  כך 
לא היו בעלי אמצעים, להנחה משמעותית 
שפת  לובלינה.  ברכבת  בנסיעה   75% של 

הלב, זו שהכל מבינים, פעלה את שלה.

'חג המצות'
עם הכולל, 
 בגימטרי'?

כוכבי אור חכמה ובינה

תשובה לחידה הקודמת: 
מי מאנ"ש זכה שרבינו ז"ל נתן לו מעט רוטב לאכול! 

תלמידו רבי יצחק אייזיק. כוכב יאור אנשי מוהר"ן כו

הזוכה:  אברהם חיים פישמן בית שמש
זכה בשובר זיכוי ע"ס 100 ש"ח עבור טיסה לאומן.

חיפוש אור הצדיק בתורתו הקדושה
ביאורים על לקוטי מוהר"ן ח"ב סי' ד' מאמר ח'

ע"פ שיעורי הגה"ח ר' ניסן דוד קיוואק שליט"א
יְדֵי  עַל  בַע, הוּא  הַטֶּ חַכְמֵי  רָעוֹת,  הַחַיּוֹת  אֵלּוּ  ל  שֶׁ וְהַכְנָעָתָם  ]ז[ 
שׁרֶשׁ הָרָצוֹן,  ל הָרְצוֹנוֹת בְּ ר כָּ ֵ כוֹל לְקַשּׁ יָּ ה, שֶׁ ָ דֻשּׁ קְּ בִּ דוֹל שֶׁ חָכָם גָּ
פ"ח:‏  יִתְרוֹ  ת  רָשַׁ פָּ )זהַֹר  דוּעַ  יָּ כַּ ה,  משֶׁ קוּת  לְּ הִסְתַּ חִינַת  בְּ הוּא  ם  ָ שּׁ שֶׁ
מוֹת כ"ח(:  )שְׁ חִינַת  בְּ הָרָצוֹן,  מֵצַח  חִינַת  בְּ וְהוּא  נָשאֹ קכ"ט(.  זהַֹר  ן  וְעַיֵּ
עוֹלָם  שׁ בָּ יֵּ ל הָרְצוֹנוֹת שֶׁ ר כָּ ֵ "וְהָיָה עַל מִצְחוֹ לְרָצוֹן". וְצָרִיךְ לְקַשּׁ
עוֹת  דֵּ וְסוֹתֵר  וּמַכְנִיעַ  ר  בֵּ מִתְגַּ הוּא  זֶה  יְדֵי  וְעַל  הָרָצוֹן,  לְשׁרֶֹשׁ 

רָצוֹן:‏ כּוֹפְרִים בְּ בַע, שֶׁ חַכְמֵי הַטֶּ
בַע,  הוּא שׁרֶֹשׁ חָכְמַת הַטֶּ חָשׁ, שֶׁ חִינַת מֵצַח הַנָּ נֶגֶד זֶה יֵשׁ בְּ אַךְ כְּ
חִינַת מֵצַח  בְּ בַע הוּא  הַטֶּ וְשׁרֶֹשׁ חָכְמַת  יֵשׁ לוֹ שׁרֶֹשׁ,  בָר  דָּ י כָל  כִּ
אֱמָר  ת עַל רַגְלָיו", הַנֶּ מוּאֵל א י"ז(: "וּמִצְחַת נְחשֶׁ חִינַת )שְׁ חָשׁ, בְּ הַנָּ
וְהָיָה  כּוֹפֵר  הָיָה  לְיַת  גָּ י  כִּ "ל,  הַנַּ חָשׁ  הַנָּ מֵצַח  חִינַת  בְּ הַיְנוּ  גָלְיַת,  בְּ
לוֹם,  וְשָׁ חַס  בַע,  הַטֶּ י  פִּ עַל  הַכֹּל  בּוֹת  הַסִּ ל  כָּ שֶׁ לְהַרְאוֹת,  רוֹצֶה 
סִבּוֹת,  חִינַת  בְּ "רַגְלָיו",  וְזֶהוּ:  "ל,  נַּ כַּ חָשׁ  הַנָּ מֵצַח  חִינַת  בְּ ה  זֶּ שֶׁ
י כֵן  סִבּוֹתַי, כִּ ית ל(: "וַיְבָרֶךְ ה' אוֹתְךָ לְרַגְלִי" בְּ רֵאשִׁ תוּב )בְּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ
ב  רַךְ הָיָה מְסַבֵּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ עֲקֹב אָמַר לְלָבָן, שֶׁ יַּ ם, שֶׁ רוּשׁ שָׁ הוּא הַפֵּ
חִינַת סִבּוֹת. רַק  רֶגֶל הוּא בְּ תוֹ. נִמְצָא שֶׁ רָכָה עַל יָדוֹ וּבְסִבָּ אֵלָיו הַבְּ
הָיָה תוֹלֶה  וְגָלְיַת  "ל,  נַּ כַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ בּוֹת  הַסִּ ל  כָּ לָה  תָּ עֲקֹב  יַּ שֶׁ
בַע, וְזֶהוּ: "וּמִצְחַת  חִיּוּב הַטֶּ הַיְנוּ בְּ חָשׁ, דְּ מֵצַח הַנָּ לּוֹ בְּ בּוֹת שֶׁ ל הַסִּ כָּ

"ל:‏ נַּ ת עַל רַגְלָיו" כַּ נְחשֶׁ
הַיְנוּ עַל יְדֵי אִישׁ  פֹעַל, דְּ חָשׁ בְּ חִינַת מֵצַח הַנָּ ר בְּ בֵּ וְלִפְעָמִים מִתְגַּ
בַע,  הוּא שׁרֶֹשׁ חָכְמַת הַטֶּ חָשׁ, שֶׁ צַח הַנָּ יּוֹנֵק חָכְמָתוֹ מִמֵּ רָטִי, שֶׁ פְּ
וְיֵשׁ  לוֹם.  וְשָׁ חַס  בַע,  הַטֶּ י  פִּ עַל  הַכֹּל  שֶׁ חָכְמָתוֹ,  בְּ מַרְאֶה  וְהוּא 
הֶחָכָם  תוֹךְ  בְּ בַע,  הַטֶּ חָכְמַת  שׁרֶֹשׁ  חָשׁ,  הַנָּ מֵצַח  חִינַת  בְּ כְנָס  נִּ שֶׁ
נֵס עִמּוֹ מֵעִיּוּן  חָשׁ מַתְחֶלֶת לִכָּ ל מֵצַח הַנָּ ה, וְחָכְמָה זוֹ שֶׁ ָ קְדֻשּׁ בִּ שֶׁ
גָם, חַס  פְּ יל  לְהַטִּ רוֹצֶה  שֶׁ מְאֹד, עַד  ק  דַּ עִיּוּן  בְּ כְנָס  נִּ שֶׁ עַד  לְעִיּוּן, 
רָצוֹן  אֵין  אִלּוּ  כְּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  ם,  שָׁ וְלִכְפֹּר  הָרָצוֹן  שׁרֶֹשׁ  בְּ לוֹם,  וְשָׁ

לוֹם:‏ לָל, חַס וְשָׁ כְּ
רצון דקדושה

רבינו מבאר שהכנעתם של החיות רעות שדורסים וטורפים ומסתירים 
כל  את  גדול שבקדושה שמקשר  חכם  ע"י  הוא  הרצון,  הארת  את 
הרצונות לשורש הרצון ועי"ז הוא מכניע אותם, אבל זה לעומת זה יש 
התגברות של מצח הנחש שהוא בחינת גלית שהוא מתגבר להסתיר 

ולהכניס בלב האדם שהכל תלוי בטבע וכל הסיבות הם רק טבע.  
והיינו שהכל תלוי בתיקון הרצון דקדושה, שזה ע"י החכם שמקשר 
האתערותא  שזה  מובן  וממילא  הרצון,  לשורש  הרצונות  כל  את 
ולקשרם  דקדושה  הרצונת  את  לעורר  ואחד  אחד  כל  של  דלתתא 
לשורש הרצון, ]ובאמת מוהרנ"ת בהל' ערב ה"ג מאריך מאוד מאוד 
בעניין הרצון דקדושה שהוא העיקר, ולכאו' בהסתכלות פשוטה לא 
נזכר בפירוש במאמר החלק הזה של הרצון, אבל מקור הדברים הוא 
בקטע הזה שכאן המדובר בפשטות על הרצונות של האדם להשי"ת, 
וממילא מובן שגם הארת הרצון שהכל ברצונו יתברך שייך ג"כ לזה 

וכמבואר שם בדברי מוהרנ"ת[.

התחלות הטיות וגניחות
ועל פי זה מובן שמה שהזכיר רבינו בתחילת המאמר שכמה התחלות 
ההתחלות  כי  ה'  בעבודת  להיכנס  כשרוצים  צריך  וגניחות  והטיות 
קשות, שכל ההתחלות וההטיות ושאר הלשונות שהזכיר רבינו שם, 
הם הם הרצונות שאדם מראה ומגלה בזה את רצונו, וזה עצמו מה 

שיוצר את הכלי שיוכל אח"כ להצליח בעבודתו יתברך.
ובאמת עיקר הקושי הוא בעיקר כי אין לאדם רצון ועי"ז מתייאש 
ברצונות  מתגבר  כשאדם  אבל  והבלבולים,  הקשיים  מחמת  ונופל 
וכיסופים ואינו מניח את מקומו, עי"ז עצמו יש לו את הכח להתגבר 

על כל הקשיים שבהתחלות, ולהצליח להיכנס לעבודת ה' כראוי.

לקשר כל הרצונות לשורש הרצון
הרצונות  כל  את  לקשר  הוא  בעולם  האדם  עבודת  עיקר  ובאמת 
לשורש הרצון, כי באמת כל דבר שאדם רוצה, הרי השי"ת עשה את 

השר 
השתכנע

יהודים 
בוורשה
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השגות

הרצון הזה, וזה רצונו יתברך שיהיה לאדם את הרצון הזה, אלא שאם 
אדם מפריד את הרצונות משורש הרצון ונופל להסתרה של מצח 
הנחש כאילו הכל הוא טבע וסתם ואין בכל דבר רצון עליון, עי"ז 
נופל לרצונות לא טובים, כי שוכח שיש רצון ה' בכל דבר ובכל דבר 
יש עבודת ה', ועי"ז נופל לתאוות ממון ולשאר התאוות, כי כשאין 
עליו  מתגברים  ממילא  דקדושה,  הרצון  לשורש  מתקשר  האדם 

רצונות הפוכים מהקדושה שיש בעולם.
אבל עיקר עבודת האדם הוא שכל רצון שיש לו, לקשרו לרצון ה', 
שה' רוצה שיהיה דבר זה, הן בעבודות רוחניות ששם הוא בפשיטות 
שעושה בזה רצון ה' והשי"ת רוצה בו ורוצה שיעשה מצוה זו או 
והאדם  דקדושה  רצון  של  דרגות  סוף  אין  יש  בזה  ]וגם  זה,  עניין 
דבר  כל  גשמיים, שהרי  בדברים  והן  לדרגא[,  לעלות מדרגא  צריך 
שיש בעולם הוא ברצון ה', ואם זהו רצון ה' בוודאי שיש בזה עבודה 
ותיקון, וכמו שמבאר רבינו בתחילת המאמר שכל הל"ט מלאכות 
ונפלאים,  נוראים  יש תיקונים  כי בכל דבר  ג"כ עבודת הבורא,  הם 
אבל עיקר התיקון תלוי בזה שאדם מתקשר לשורש הרצון, ויודע 
ומאמין שהכל ברצונו יתברך, וממילא מה שנצרך דבר זה הוא כי 
השי"ת רוצה שיעשה האדם דבר זה כי יש בזה עבודה ותיקון, ועי"ז 
בעת  גם  להשי"ת  וכיסופים  לרצונות  תמיד  להתקשר  האדם  זוכה 
שעוסק בדברים גשמיים, וזה עצמו עיקר שלימות התיקון והעלייה 

של הדברים הגשמיים.

לברר את הרצון האמיתי
והעיקר לברר בכל עת את הרצון האמיתי של האדם, שבפנימיות 
לבו רצונו הוא רק לעבוד את השי"ת, וכל שאר הרצונות הם רצונות 
נפולים ואינם הרצונות האמיתיים שלו, וזהו העצה הנפלאה והתיקון 
הנפלא שנתן לנו רבינו ז"ל שהוא ההתבודדות שאז הוא עיקר זמן 
הבירור של הרצון, וכמו כן ע"י ההתחלות שמתחיל האדם בכל פעם 
מחדש ואינו מתפעל מהקשיים והירידות והבלבולים, אלא מתחיל 
בכל פעם מחדש, בזה עצמו מגלה את הרצון האמיתי שלו וכנ"ל 
]ולכן מעלת ההתחלות הוא אף אם באמת ברור שיפול האדם מהר 

ולא יחזיק מעמד, כי בזה מגלה את הרצון הפנימי והאמיתי שלו[.

דוד וגלית
נולד  וגלית  מרות  נולד  דוד  וערפה,  מרות  נולדו  וגלית  דוד  והנה 
מערפה, ]וכמבואר בסוטה דף מב ע"ב ששורש נצחון דוד את גלית 
ונתגיירה, וערפה עזבה את נעמי[,  הוא בזכות שרות דבקה בנעמי 
כי שורש המלחמה היה אצל רות וערפה, שהיה להם נסיון גדול, 
בעבודת  הסדר  אבל  ולהתגייר,  להשי"ת  להתקרב  רצו  שניהם  כי 
כי מוכרח שיהיה  ה' שבתחילת העבודה מוכרחים לעבור קשיים, 
התגברות של רצון אצל האדם ורק עי"ז יכול לזכות לדבר שקדושה 
קושי,  יש  שבהתחלות  שידעו  נעמי  להם  שאמרה  מה  וזה  וכנ"ל, 
וערפה אכן עזבה והתייאשה, כי לא הגבירה את הרצון כראוי, ועי"ז 
נפלה לייאוש, אבל רות התאמצה מאוד והלכה אחרי נעמי, אף על פי 
שנעמי הזהירה אותה שעלולה ליפול מאוד ]וכמובא בגמ' שאמרה 
לה שיש בתי קברות מיוחדים לחייבי מיתות בית דין, ומבואר בדברי 
מוהרנ"ת שרמזה לה שיש הרבה נסיונות בעולם עד שיכולים ליפול 
שגם  ואמרה  ברצון,  דבקה  כי  התייאשה  לא  רות  ואעפ"כ  מאוד[, 
בנפילה הגדולה ביותר תתחזק ברצון לה' וממילא אין שום נפילה 
שיכולה להפיל אותה, ובזכות התגברות הרצונות האלו זכתה ויצאה 
ממנו דוד שזכה לחבר את ספר התהילים שכולו רצונות וכיסופים 
מהרצונות  ונפלה  שנתייאשה  ערפה  ומאידך  להשי"ת,  נוראים 
דקדושה, יצא ממנה גלית שכפר לגמרי ברצון ותלה את כל הסיבות 

בדרך הטבע שהוא תכלית ההיפך מהרצון דקדושה וכנ"ל.

לאחר הפסח לומדים את הדרך של 'בקי בשוב'
חָזַר  הסדר,  ליל  אחר   – ךְ  –וְאַחַר־כָּ
שהיה  הַזּאֹת  הֶאָרָה  כֶף  תֵּ ק  לֵּ וְנִסְתַּ
ךְ  ולְּזַכֵּ לַחֲזרֹ  וְהֻצְרְכוּ  מצרים,  ביציאת 
דלתתא  באתערותא  עַצְמָן  אֶת  ולְּטַהֵר 
לפי  דֶר  סֵּ כַּ הַדְרָגָה,  בְּ מִצְרַיִם  מְאַת  מִטֻּ
הכלים שהיה להם ללכת מדרגא לדרגא, 
וללכת לאט  הדרך שצריך להמתין  ה  זֶּ שֶׁ
 – 'נָפֵק'  חִינַת  בְּ 'וָשׁוֹב',  חִינַת  בְּ לאט הוא 
היינו שיודע להתחזק בשעה שאין הולך 
של  זה  בזמן  שֶׁ כרצונו,  ההתקרבות  לו 
הָאָדָם.  ל  שֶׁ יוֹן  סָּ הַנִּ ר  עִקַּ הוא  אָז  ה'שוב' 
אָדָם,  ל  כָּ רַךְ עִם  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ מִתְנַהֵג  כֵן  י  כִּ
ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרֵב  רוֹצֶה  שֶׁ כְּ ה  חִלָּ תְּ בַּ שֶׁ
דוֹל  רַךְ, מְאִירִין עָלָיו מִלְמַעְלָה אוֹר גָּ יִתְבָּ
ל  לֵּ לְהִתְפַּ ומַּתְחִיל  א,  מִלְעֵלָּ לוֹ  עִין  ומְּסַיְּ
ךְ  אַחַר־כָּ אֲבָל  וְכוּ';  וְהִתְלַהֲבותּ  חִיוּתּ  בְּ
וְאָז  עוֹבֵר,  ֶ שּׁ מַה  עָלָיו  וְעוֹבֵר  ה,  מִזֶּ נוֹפֵל 
בְחִינַת 'וְנָפֵק', וְאָז  בְחִינַת 'וָשׁוֹב', בִּ הואּ בִּ
וְצָרִיךְ  עורּ,  שִׁ לִי  בְּ יוֹתֵר  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ 
יחַ  זֶה הֵיטֵב הֵיטֵב, לִבְלִי לְהַנִּ קִי בָּ לִהְיוֹת בָּ

נַּ"ל.  אֶת מְקוֹמוֹ ולהתייאש כַּ
זָכוּ  לאֹ  מִצְרַיִם  יְצִיאַת  עַת  שְׁ בִּ שֶׁ ומֵּחֲמַת 
לֵמותּ – שלא היו  שְׁ עֲדַיִן לִבְקִיאֻיוֹּת אֵלּוּ בִּ
בקיאים איך להחזיק מעמד בזמן שיוצאים 
חִינַת  בְּ רַק  ה  אֻלָּ הַגְּ וְהָיְתָה  מהקדושה, 
ברצונות  מתעוררים  שהם   – 'רָצוֹא' 
הואּ  שֶׁ ועוד,  עוד  לעלות  וכיסופים 
צְרִיכִין  ן  עַל־כֵּ זוֹן,  בחִפָּ יציאה  חִינַת  בְּ
זוֹן בלי  חִפָּ אֱפֵית בְּ נֶּ ה, שֶׁ לֶאֱכֹל בפסח מַצָּ
היציאה  כדוגמת  והוא  והמתנה,  שהייה 

שיוצאים מהר בהתעוררות מלמעלה. 

הסדר  ליל  אחר  ךְ   אַחַר־כָּ ר  אֲשֶׁ עַד 
ומְּטַהֲרִין  פִירָה,  הַסְּ יְמֵי  לִסְפּרֹ  מַתְחִילִין 
הַדְרָגָה  בְּ מִצְרַיִם  מְאַת  מִטֻּ עַצְמָן  אֶת 
יךְ את הדרך  דֶר, וְאָז מַתְחִילִין לְהַמְשִׁ סֵּ כַּ
שׁוֹב – לעלות לאט לאט  קִי בְּ חִינַת בָּ של בְּ

מדרגא לדרגא.

קריעת ים סוף
הואּ  שֶׁ יַם־סוףּ,  קְרִיעַת  חִינַת  בְּ ר  עִקַּ וְזֶה 
מְבאָֹר  קַטְנותּ מְאֹד, כַּ קּוןּ מחִֹין דְּ חִינַת תִּ בְּ
להתקרב  איך  לדעת  היינו   – נוֹת  וָּ כַּ בַּ
דקטנות  מוחין  שיש  בזמן  להשי"ת 
את  מרחיק  כביכול  יתברך  כשהשם 

על  ישראל  שעמדו  בשעה  אָז  י  כִּ האדם, 
מְאֹד,  דוֹל  גָּ דַחְקותּ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ הָיוּ  הים, 
]כמו  לַע"  הַסֶּ חַגְוֵי  בְּ "יוֹנָתִי  תובּ:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
ונחש  הסלע  נקיקי  בתוך  הנמצאת  יונה 
נץ  עומד  ובחוץ  בפנים,  להכישה  רוצה 
לטורפה, והיא עומדת בין השניים בדחק 
רְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל את  דָּ מוֹ שֶׁ גדול[ וְכוּ', וכְּ
סוף,  ים  קריעת  של  לענין  הזה  הפסוק 
אֱמונָּה  בֶּ עַצְמָן  אֶת  קוּ  הִתְחַזְּ שֶׁ וְעַל־יְדֵי 
והיו  הים  על  שעמדו  בשעה  אָז  ם  גַּ
ובכל  זֶה,  כָּ וְדַחְקותּ  פְלותּ  וְשִׁ קַטְנותּ  בְּ
נותּ אֲבוֹתָם  אֻמָּ וְתָפְסוּ  זאת לא התייאשו 
וְקָפְצוּ  אֶל ה',  צְעֲקוּ  וַיִּ – אמנות התפילה 
במסירות נפש של אתערותא  הַיָּם  לְתוֹךְ 
רֶךְ  דֶּ את  לִימוּ  הִשְׁ עַל־יְדֵי־זֶה  דלתתא, 
הלימודים  שני  חִינַת  בְּ הואּ  שֶׁ שׁובָּה,  הַתְּ
מֵאַחַר  כי  שׁוֹב',  בְּ קִי  בָּ רָצוֹא  בְּ קִי  'בָּ של 
י  אַף־עַל־פִּ אֱמונָּתָם  בֶּ ק  לְהִתְחַזֵּ זָּכוּ  שֶׁ
יְדֵי־זֶה  וְעַל־  עָבַר,  ֶ שּׁ מַה  עֲלֵיהֶם  עָבַר  שֶׁ
– שנבקע להם הים  לִקְרִיעַת יַם־סוףּ  זָכוּ 
הואּ  ויכלו לעבור בתוכו בדרך כבושה, שֶׁ
יָּם  בַּ "הַנּוֹתֵן  בפסוק  שכתוב  מה  חִינַת  בְּ
רֶךְ" – שצריך לבקוע דרך שיוכלו לעבור  דָּ
בתשובה,  לשוב  דרך  למצוא  היינו  בים, 
נַּ"ל  כַּ יְקָא  דַּ רֶךְ  דֶּ וכתוב בפסוק לשון של 
'בק"י'  פעמיים  בגמטריא  הוא  דרך  כי   –

היינו להיות בקי ברצוא ובקי בשוב.

הותר החמץ לאחר הפסח

פסח  של  שביעי  אחר   – ךְ  אַחַר־כָּ וְאָז 
עתה  י  כִּ הֶחָמֵץ,  ר  הֻתַּ הים  נבקע  שאז 
לֶאֱכֹל  צְרִיכִין  אֵין  כבר  הפסח  לאחר 
– הרומז  זוֹן  חִפָּ חִינַת  בְּ הואּ  שֶׁ ה,  מַצָּ עוֹד 
נֵי  לִשְׁ זָכוּ  בָר  כְּ י  כִּ דלעילא,  לאתערותא 
עַל־ שֶׁ ושוב,  רצוא  של  הַנַּ"ל  קִיאֻיוֹּת  הַבְּ
יְדֵי־זֶה שלמדו את הדרך להתחזק בשעת 
ל הַמּחִֹין  ם את כָּ נִין גַּ קטנות, ממילא מְתַקְּ
מּובָּא  כַּ בְחִינַת חָמֵץ,  בִּ אֱחָזִין  קַטְנותּ הַנֶּ דְּ
בא  באריז"ל שכל הכח של קטנות המח 
עַל־ דייקא  הֶחָמֵץ  ר  הֻתַּ ן  וְעַל־כֵּ מחמץ. 
יַם־סוףּ,  קְרִיעַת  של  הנס  שנעשה  יְדֵי 
שהוא  רֶךְ",  דָּ יָּם  בַּ "הַנּוֹתֵן  חִינַת  בְּ הואּ  שֶׁ
)ליקוטי  הַנַּ"ל  שׁובָּה  הַתְּ רֶךְ  דֶּ חִינַת  בְּ

הלכות ברכת הפירות ג', אות ו(.

מושגים בתורה ד' תניינא

קשר החיות דקדושה
החיות העליונה שמחיה את הבריאה כולה יורד מאת השם יתברך, אלא שאם הוא מקושר לשרשו 
שרוצה השם יתברך את העולם, אזי הוא מגלה בעצם חיותו את רצון הבורא, כי חיות הקודש על ידם 
מתלבש השם יתברך בבריאה. אמנם מפרידים אותו ח"ו משרשו, עצם החיות הנפרד גורם לחיזוק 
הכפירה רח"ל. ובזה יש להבין ענין החיות הרעות שע"י הכפירות והאפיקרוסות שבא ממצח הנחש 
עצם החיות שלהם נלכד ח"ו בס"א. והכנעת החיות הרעות שהוא התלבשות המדות רעות ח"ו הוא 
על ידי גילוי החכמה שלמעלה ממדרגת עצם החיות ושרשו, ועל כן החכם הגדול דקדושה מגלה בכל 

פרט את יניקת מקור חיותו ומקשרו עם כוחו וחיותו דקדושה למעלה. 
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גאולת ישראל וגילוי שכינה
האם יש עצה לגאול את בני מגלות הנפש?

עם ישראל במצרים היו במצב רוחני נחות ביותר, עבדו 
הם עבודה זרה כדוגמת המצרים, עד שאפילו המלאכים 

התקשו להפריד ביניהם. 
השי"ת 'יודע תעלומות' הוא יודע את הסוד שאין שום 
לגוי,  יהודי  בין  ההבדל  בשלמות,  להשיג  יכולה  בריה 
הוא רצה להוציא את ישראל מתוך טומאת מצרים. אך 
איך אפשר לקחת אומה מתוך אומה אחרת, להבדילה 

ולנתקה מתוכה?!
כח  לה  יש  שכינה'  'גילוי  רק  שכינה!  גילוי  צריך  לכך 
גדול לנתק אומה המעורבת כל כך בתוך אומה אחרת, 
להפרישה ולייחדה כעם מורם ונעלה. ועל כן היה צריך 
ולא על  ידי שליח  ולא על  ידו  שהגאולה תהיה רק על 
ידי מלאך, כי רק הגילוי הזה בעצמו הוא מה שגאל את 

ישראל והפרישם להיות עם קדוש.
רק  והסברים,  הרצאות  דרשות,  יועילו  ולא  יעזרו  לא 
אומרת  כך  ועל  ומבדילה,  מפרישה  שכינה'  'גילוי 
ההגדה: 'ובמורא גדול זה גילוי שכינה' כמו שכתוב 'או 
הניסה אלוקים לקחת לו גוי מקרב גוי במסות באותות 

ובמופתים' וכו'.

        

דרגות  מיני  בכל  ורע,  טוב  מעורב  מאיתנו  אחד  כל 
ובחינות, אך ישנם כאלו שאצלם הנסיון הוא בגלוי יותר. 
כלומר התערובת גדולה כל כך, עד שקשה להם בעצמם 
בהיותם  מיוחד  מה  להבין  והרע,  הטוב  בין  להפריד 
יהודים, וממילא גם אנו הסובבים אותם לפעמים איננו 
גם למלאכים עצמם היה קשה  יכולים להבדיל, שהרי 

להפריד ולהבדיל.
המחנכים,  או  ההורים  אנו  עצמנו,  את  מוצאים  וכך 
ממשיכים את קטרוג המלאכים ואומרים 'הללו עובדי 

עבודה זרה והללו עובדי עבודה זרה'.
באמת שאין שום פתרון לכך, שהרי אם אנו לא יכולים 
שיש  הגדול  הפער  את  להבין  ליהודי,  גוי  בין  להבדיל 
ועוד  זאת,  דורשים מהילד שיבין  אנו  איך  בין שניהם, 

בעוצמה כזו שתדרוש ממנו לשנות התנהגות.

        

יכול  שכינה  גילוי   – שכינה'  'גילוי  רק  פתרון  שום  אין 
לקחת 'גוי מקרב גוי', הוא יכול להוציא את היהודי מתוך 
המצרי, הוא יכול להבליט את הנשמה הזכה מתוך הגוף 

הבהמי.
אך  לומר,  יודעים  איננו  שכינה',  'גילוי  בדיוק  זה  מה 
על  שמדברים  הצדיקים  של  אורם  שזהו  כמדומה 
האדם  שכאשר  האדם,  בתוך  שיש  האלוקית  החיות 
ומבדיל  מפריש  ומתנתק,  מתעורר  הוא  אותה  מרגיש 

את עצמו מהמצרי שבתוכו.
איננו  הזו,  שכינה'  ה'גילוי  את  ומגלים  מעוררים  איך 
אנו  כאשר  אך  לכך,  אחידה  נוסחה  אין  לומר,  יודעים 
ה'  'אני  רק  שכינה,  גילוי  שרק  הזה,  הכלל  את  יודעים 
ולא מלאך' הוא מה שגואל, ונחפש ונחתור להאיר את 
נקודת הגילוי האלוקי, למרות שאיננו יודעים בדיוק את 
הנוסחה, אז נמצא תמיד עצות איך לגאול את הנשמות 
נצליח  אולי  גוי',  מקרב  גוי  'לקחת  בבחינת  היקרות 
תורת  בטעם  אותו  נטעים  או  לה',  לשוחח  לו  להאיר 

הצדיק וכדו' – כל בן בשפה שלו.

פסח - גאולת כח הדיבורים
הדיבור,  הוא  השי"ת  לנו  שנתן  היקרות  המתנות  אחד 
הדיבור, אינו דבר נוסף לאדם, אלא הוא הוא גדר האדם. 
"כי גדר האדם הוא הדיבור" )ליקוטי מוהר"ן ח"ב, עז(. 
ואם בסתם אדם הוא כן, הרי שאצל ה"אדם" האמיתי, 
הוא  קדושתו  וגילוי  גדרו  כל   – ישראל  בר  הוא  הלא 

הדיבור. שכן "נפשות ישראל יוצאות מעולם הדיבור". 
שמגלים  אלו  הם  ישראל,  נפשות  הוא:  הדבר  וסוד 
בתחתונים.  שכינתו  את  ומשכינים  בעולם,  ה'  מלכות 
הוא  "והדיבור  הקדוש.  הדיבור  בכח  נעשה  זה  ודבר 
בחינת מלכות, כמו שאמר אליהו: 'מלכות פה'. ובחינות 
שכינה גם כן". שכן, על ידי הדיבור הקדוש שבני ישראל 
מגלים  הם  הרי  ה',  ועבודת  ותפילה  בתורה  מדברים, 

מלכותו ושכינתו בעולם.
וכל כוחו של היהודי ללחום את מלחמת גילוי מלכות ה' 
בעולם הוא רק באמצעות הדיבור. כי הנה, בעולם הזה 
מלכותו  גילוי  בעניין  ועצומות  גדולות  מלחמות  ישנם 
שרוצה  מי  כל  עם  מאד  לוחמים  הקליפות  כי  יתברך, 
להמליך את ה' ולהשכין שכינתו בתחתונים. ועיקר הכח 
להילחם עמהם ולנצחם, הוא רק בכח הדיבור הקדוש, 

שהוא בעצמו סוד המלכות דקדושה.
מלכות  בחינת  שהוא  דקדושה,  מלכות  כח  "עיקר  כי 
כי  פה'.  'מלכות  בבחינת  הדיבור  ידי  על  הוא  משיח, 
המלך מנהיג כל מלכותו רק על ידי הדיבור, וכל ניצחון 
של המלכות דקדושה שהוא מלכות משיח, הוא על ידי 

הדיבור" )השתפכות הנפש, צה(. 
ומעתה, בין נבין, שכשהיהודי מרגיש שקשה לו לדבר 

דיבורי תורה ותפילה, וקשה לו לפרש שיחתו לפני השם 
יתברך – אין זה רק קושי גרידא. אלא כל סוד המלכות 
בחינת  "וזהו  בגלות.  אצלו  עכשיו  נמצאת  והשכינה 
'גלות השכינה', שהדיבור שהוא בחינת השכינה, בגלות. 
שכל  מאחר  כי  דומיה".  נאלמתי  שכתוב  כמו  ונתאלם, 
הדיבור  באמצעות  הוא  בעולם  ושכינתו  מלכותו  גילוי 
הקדוש, הרי שכשהדיבור קשה עליו, נמצאת השכינה 

בגלות ואינה יכולה להתגלות!
ועוד כח שיש לדיבור מבאר רבינו במקום אחר )ליקוטי 
בו  מקום  לכל  האדם  עם  הולך  שהדיבור  עח(  מוהר"ן 
כאם  והוא  המטונפים,  למקומות  אפילו  עומד,  הוא 
ההולכת עם בנה לכל מקום שהוא הולך, וכמו שנאמר 
בכל  היינו שאפילו  עוד",  זכור אזכרנו  בו  "כי מדי דברי 
מקום שהוא מונח, אם יתחזק גם שם לדבר איזה דיבור 
להזכר  מיד  יכול  והתבודדות,  ותפלה  תורה  של  קדוש 
מהשי"ת, "שכל זמן שיש בו הדיבור של השי"ת, שהוא 
להיות  אותו  מניח  אינו  הדיבור  זה  דקדושה,  הדיבור 
נשכח מהשי"ת, כי הדיבור זוכר ומזכיר אותו להתחזק 

בהשי"ת במקום שהוא".
לקבל  עומדים  שאנו  הפסח,  חג  קדושת  סוד  הוא  וזה 
סח";  "פה  קדושת  הבעל"ט.  בשבוע  מחדש,  אותה 
מחדש  להתחיל  שנוכל  מהגלות,  הדיבור  את  להוציא 
לפתוח את הפה, ולדבר דיבורים קדושים, לגלות על ידם 

מלכות ה' בעולם. 
את  לגאול  שזוכה  האדם,  גאולת  עיקר  זוהי  אכן,  כי 
ותפילה  בתורה  ה'  לפני  לשוח  פיו  ולפתוח  דיבורו, 
ומגלה  המלחמות  כל  מנצח  עי"ז  אשר  והתבודדות, 

מלכותו ית' בעולם.

העלאת הבהמיות
אָדָם כִּי יַקְרִיב מִכֶּם קָרְבָּן לַה' מִן הַבְּהֵמָה:

ירידת ישראל  אחר שקראנו בתורה את מה סדר 
למצרים ויציאתם, את מתן תורה והנפילה הגדולה 
ואת  השי"ת  להם  שמחל  המחילה  את  שאחריו, 
שלב  מגיע  כאן  המשכן,  בבניין  התיקון  סדר 

הקרבנות, לקרב את ישראל לאביהם שבשמים.
את פנימיות עבודת הקרבנות מבאר בזוה"ק )פר' 
פנחס רמ. ועוד( ובכתבי האריז"ל )ע"ח נ, ב ועוד( 
חלק  יש  אדם  בכל  כי  התקרבות,  מלשון  שהיא 
והיא הגורמת  בהמי ועכור הנקרא נפש הבהמית, 
עד  העולם,  ולעכירות  לגשמיות  להמשך  לו 
כשהאדם  ח"ו,  ועוונות  לחטאים  נופל  שלפעמים 
רוצה להתנקות ולהזדכך הוא מביא בהמה לקרבן, 
ומקריב את הבהמיות והרע על המזבח לפני ה', ואז 
הייתה יורדת אש מלמעלה ושורפת את גשמיות 
למעלה  עולים  שבבהמה  הקדושה  וחלקי  הקרבן 

ונעשה מהם נחת רוח לפני ה'.
ואף בלב האדם היה נעשה באותה שעה תיקון זה, 
בשעה שהאש שורפת את הקרבן מזדככת שורש 
נפש הבהמית שבאדם ונשרף הרע שבה, ונשאר 

האדם זך ונקי ומתקרב להשי"ת.
כדרכו,  את עומק הענין למעשה מבאר מוהרנ"ת 
שמעלה  טובות  הנקודות  לעבודת  המשך  שהוא 
בשבועות  שנתבאר  כמו  האדם,  מעבודת  הצדיק 

למתן  עד  ועלו  למצרים  שירדו  אחר  הקודמים, 
תורה ושוב נפלו, ואז במחילת העוון המשיך להם 
שבישראל  הטוב  שעלה  המשכן  בבניית  תיקון 
לבנות ממנו משכן לשכינה הק', ועבודת הקרבנות 

משלימה תיקון זה.
כי אחר שהעלה האדם את נקודות הטוב שיש בו, 
הוא צריך להוסיף ולהעלות גם את הטוב המכוסה 
הנראה  בדבר  גם  ובהמיות,  גשמיות  של  בכיסוי 
איזה  בו  יש  הלא  וגסה,  גשמית  כמידה  לאדם 
נקודה של טוב, איזה נקודה של רצון טוב להשי"ת, 
באותה שעה הוא צריך להעלות את אותו הטוב, 

ולחבר אותו להשי"ת.  
על אותה שעה אמר הכתוב "שחורה אני ונאווה", 
בשור  אני  'שחורה  ב(  מט,  )שמו"ר  חז"ל  ודרשו 
ונאוה  שור",  בתבנית  כבודם  את  "וימירו  שנאמר 
לקרבן  ירצה  וכו'  עז  או  כשב  או  "שור  בשור  אני 
אשה לה'", כלומר באותה נקודה שחורה ואפילה 
שבה חטאו ישראל היה איזה נקודה של רצון טוב, 
בשעת  גם  בו  שפיעמה  חרטה  של  נקודה  איזה 
החטא, נקודה שעדיין בוער בה רצון להשי"ת, את 
נקודה זו מעלים הצדיקים ועושה ממנה "אשה ריח 

נחוח לה'", ובזה הם מתקנים את נפש האדם.
)ע"פ ליקו"ה הל' השכמת הבוקר א, ו(

הרה"ח ר' אפרים נחמן אנשין שליט"א



יסודות החינוך ע"פ דעת רביז"ל

חנוך לנער

מאת הרה"ג ר' שמעון אנשין שליט"א | מו"צ בעיר בית שמש יצ''והלכה פסוקה

שו״ת בעבודת ה'שאל בני

יהלום

החיזוק השבועי

 יו"ל ע"י מכון עלה לתרופה
בכל עניין או להצטרפות למנויים בדוא״ל: 

A028080148@GMAIL.COM

פקס או הודעה קולית:  02-8080148

במקרים מיוחדים: 053-3175211 | 054-8591148 
המערכת נסגרת מידי יום ראשון בשעה 19:00

לתרומות ורכישת נכס נצחי: עלה לתרופה, בנק 
מרכנתיל 17, סניף  725, חשבון 36645.

מתחדשים

6

 לֹא הָיָה כַּבּשֶֹׂם הַזֶּה: מכון 'נחלת צבי' בהוצאה 
פירוש  עם  פסח  של  הגדה  ומהודרת:  מפוארת 
המפורסמת  ההגדה  על  המבוסס  מגדים",  "נחלי 
זצ''ל.  טפליקער  אלתר  רבי  מהחסיד  זורח"  "אור 
הגדת ''נחלי מגדים'' יוצאת כעת בעריכה חדשה 
הכוללת פנינים ורעיונות עמוקים וקצרים לשולחן 
מחסידי  מרתקות  בעובדות  מתובלים  הסדר, 
ברסלב בדורות עברו. להשיג בחנויות המובחרות 
הפצה  ברסלב.  חסידי  במרכזי  ההפצה  ובנקודות 

ראשית, מכון 'נחלת צבי': 025824641.

תרומה  הושגה  עָצֶם:  תְּדַשֵּׁן  טוֹבָה  בְּשׂוֹרָה   
מצומצמת לספרי רבינו ז"ל מההוצאות המהודרות 
ביותר עבור בתי כנסת כלליים המעוניינים לקבלם. 
לקבל  שמעוניין  הכנסת  בית  על  לכם  ידוע  אם 
את הספרים, נא לפנות למספר: 025366692. בין 

השעות 13:00 עד 16:00.

בתורתו'  'לטייל  במסלול  הזמנית:  התורה   
וכ''ד  כ''ג  התורות  עם  זו  בתקופה  הולכים  בה 
הנפלאים  הלכות'  ב'ליקוטי  כעת  עוסקים  תנינא, 
ג'.  ופו''ר  ב',  פסח  הפסח,  לחג  אותם  המחברים 
"אִלּוּ הָיוּ שׁוֹמְעִין רַק תּוֹרָה אַחַת שֶׁאֲנִי אוֹמֵר עִם 
הַנִּגּוּן וְהָרִקּוּד שֶׁלָּהּ, הָיוּ כֻּלָּם בְּטֵלִים בְּבִּטּוּל גָּמוּר. 
מָה  וְכָל  וַעֲשָׂבִים  חַיּוֹת  אֲפִלּוּ  כֻּלּוֹ  הָעוֹלָם  כָּל  הַיְנוּ 
הַנֶּפֶשׁ  בִּכְלוֹת  מִתְבַּטְּלִין  הָיוּ  הַכּלֹ  בָּעוֹלָם  שֶּׁיֵּשׁ 
מְאדֹ"  מְאדֹ  וְהַמֻּפְלָג  הַמֻּפְלָא  הַתַּעֲנוּג  מִגּדֶֹל עצֶֹם 

)חיי''מ שמ(.

תֵנוּ וּפְדוּת  אֻלָּ קְווֹתֵינוּ וְכָל גְּ ל תִּ כָּ
ים וְעוֹסְקִים  אָנוּ מְקַוִּ נוּ שֶׁ נַפְשֵׁ
כָל יוֹם, הַכּלֹ  יךְ עָלֵינוּ בְּ לְהַמְשִׁ

יקֵי אֱמֶת:  כחַֹ הֲצַדִּ הוּא בְּ
אוצר היראה, פסח כה

נִיסָן,  חדֶֹשׁ  ת  ׁ קְדֻשַּ יךְ  לְהַמְשִׁ וְתַעַזְרֵנוּ 
רָאֵל... ל יִשְׂ ים, עָלֵינוּ וְעַל כָּ ראשׁ חֳדָשִׁ

וְתִגְאָלֵנוּ  יעֵנוּ  תּוֹשִׁ ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ ן  כֵּ
לְכָל  נָה,  וְשָׁ נָה  שָׁ כָל  בְּ וָדוֹר  דּוֹר  כָל  בְּ
ילֵנוּ  צִּ תַּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ ךָ  מֵעַמְּ וָנֶפֶשׁ  נֶפֶשׁ 
ראשׁ  הַזֶּה  הַחדֶֹשׁ  ת  ׁ קְדֻשַּ כחַ  בְּ נוּ  כֻלָּ
נָה,  ׁ י הַשָּ ים רִאשׁוֹן הוּא לָנוּ לְחָדְשֵׁ חֳדָשִׁ
ת  אֻלַּ גְּ דוֹשׁ,  הַקָּ נִיסָן  חדֶֹשׁ  הוּא  שֶׁ
יְדֵי  עַל  נוּ  כֻלָּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ וִישׁוּעַת 
גְאָלֵנוּ  תִּ שֶׁ אֱמֶת,  בֶּ פֶשׁ  הַנֶּ ת  לִגְאֻלַּ זֶה 

נוּ מְהֵרָה: ה נַפְשֵׁ וְתִפְדֶּ
ליקוטי תפילות ח"ב, ה'

כוונת  ענין  בבירור  העוסק  החשוב  הבחור  לכבוד 
כללית  בכוונה  די  או  לכוון,  להשתדל  האם  המצוות, 

שעושה רצון ה'.
לא נדון כאן בצד ההלכה האם מצוות צריכות כוונה אם 
לאו, והאם יש לכוון טעם המצוות או לא. אבל זה וודאי 
שאם כדבריך שהעיקר הוא לכוון כוונה כללית לעשות 
רצון ה', יש להבין למה הצדיקים ביארו לנו הכוונות של 
המצוות בפרטיות, איך להתחבר לשבת, ולכל מועד ולכל 
מצווה. ולמה לא אמרו באופן כללי לכוון לעשות רצון ה' 

ושהשי"ת יגמור ויסיים מצידו את כל כוונות המצוות.
ואין לומר שהצדיקים רק רמזו דרכים ולימודים בעבודת 
ה' על פי מה שראו בסוד המצוות, ואין כוונתם שנכוון את 
בפירוש  קיום המצווה. שהרי  הביאורים שלהם בשעת 
מוהרנ"ת הקפיד על מי שחושב כך על החידושים שלו, 
כי כל כוונתו שנקיים המצוות מתוך מחשבה בביאורים 

שלו בכל מצוה.
וביחוד  הק',  הבעש"ט  בדרך  ההולכים  הצדיקים  כל  כי 
היטב  לנו  ביארו  הלכות  ליקוטי  הנורא  בספרו  מוהרנ"ת 

למעשה,  לעובדא  האריז"ל  של  הכוונות  משמעות  את 
כי כל פירושיהם מכוונים לפי הסוד, ולא רק רמזי עבודת 
ה'. ואף שלא בכל מקום הזכירו את דברי האריז"ל, אך 
מי שבקי בכתבים, אינו יכול שלא להתפעל באיזה אופן 
המשמעות  את  להבין  מופלא  עולם  פתח  מוהרנ"ת 

הפנימית של כל כוונת המצוות.
*****

תכלית כל התורה הוא אמונה ודביקות המחשבה בבורא, 
וכל התרי"ג מצוות הם 'עצות' לבוא לאמונה. ומי שיודע 
יסוד זה, מבין שכל מה שהצדיקים טרחו לבאר כל מצווה, 
לא היה בשביל לחקור טעם המצווה, אלא בשביל למצוא 
את הדרך איך על ידי מצווה זו יוכלו להכיר יותר את ה'. כי 
בכל מצווה ומצווה מכירים את הבורא באופן אחר. ועל כן 
הצדיקים התייגעו למצוא דרכים וביאורים השווים לכל 
נפש שאם יכוון ויחשוב מאותו הביאור במצווה שעושה, 
אזי יזכה להכיר הכרה חדשה את הבורא. ]המשך בשבוע 

הבא בע"ה[ .

סַח עֶרֶב פֶּ חָל בְּ ת שֶׁ בָּ שַׁ עודָּה בְּ     מְקוֹם עֲרִיכַת הַסְּ
אפֶֹן רִאשׁוֹן: עוֹשִׂים קִדּוּשׁ וְאוֹכְלִים חָמֵץ 

וּשְׁאָר הַמַּאֲכָלִים - הַכּלֹ בְּמָקוֹם אֶחָד
וְאָז הַדֶּרֶךְ הַמֻּבְחָר הוּא: לֶאֱכלֹ 'חַלָּה', וְאִם 
קָשֶׁה הַדָּבָר מֵחֲמַת הַפֵּרוּרִים וְכוּ' אֶפְשָׁר 
לֶאֱכלֹ פִּתּוֹת. 'הַסַּלַטִים' יִהְיוּ פִּסְחִיִם, אַךְ 
אֶפְשָׁר לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עִם סַלַטִים הַמֻּרְכָּבִים 
פִּסְחִיִם  יִהְיוּ  'הַתַּבְשִׁילִים',  מִקִּטְנִיּוֹת. 
וְנַעֲשׂוּ  כְּלָל  חָמֵץ  שֶׁאֵינָם  וְהַיְנוּ  לְגַמְרֵי, 
וּלְהַעֲבִירָם  פֶּסַח,  שֶׁל  וּבְמִטְבָּח  בְּכֵלִים 
לְהָבִיא  אֵלּוּ  וְאֶת  פַּעֲמִיִם,  חַד  לְכֵלִים 
אַךְ יֵשׁ  הַכְּלִי שֶׁל פֶּסַח.  לַשֻּׁלְחָן וְלֹא אֶת 
לְהִזָּהֵר בְּכַמָּה דְּבָרִים: - לְהִתְנַקּוֹת הֵיטֵב 
וְלַמְּקָרֵר שֶׁהֻכְשַׁר  לְמִטְבַּח  הַכְּנִיסָה  לִפְנֵי 

לְפֶסַח. 
אֶת  לִלְבּשֹׁ  שֶׁלֹּא  מְאוֹד  מֻמְלָץ   -
יִתָּכֵן  כִּי  הַסְּעוּדָה,  בִּשְׁעַת  הַשְּׁטְרַיְמְל 
לְנַקּוֹתוֹ  וְקָשֶׁה  חָמֵץ,  פֵּרוּרֵי  שָׁם  וְיִכָּנְסוּ 
וּבִפְרָט  הַקִּדּוּשׁ.  בְּעֵת  בְּשַׁבָּת. חוּץ  כַּהגֶֹן 
חֲלִיפָה/ לִלְבּשֹׁ  שֶׁחַיָּבִים  הַמָּזוֹן,  בְּבִרְכַּת 

קַפּוֹטָה וְכוֹבַע שֶׁל שַׁבָּת.
- אִם לְאַחַר אֲכִילַת הֶחָמֵץ מְסַלְּקִים אֶת 
הַמַּפָּה, וּמַנִּיחִים מַפָּה חֲדָשָׁה, וּמַמְשִׁיכִים 
מְאוֹד  נָכוֹן   – הַמַּאֲכָלִים  שְׁאָר  לֶאֱכלֹ 
בְּשַׂקִּית  עֲטוּפָה  חַלָּה  פְּרוּסַת  לְהַשְׁאִיר 

עַד לְאַחַר בִּרְכַּת הַמָּזוֹן.   
אפֶֹן שֵׁנִי: אוֹכְלִים רַק 'כְּשִׁעוּר בֵּיצָה' 
מֵהֶחָמֵץ כְּדֵי לָצֵאת יְדֵי חוֹבַת סְעוּדַת 
שַׁבָּת, וְאַחַר כָּךְ לְהַמְשִׁיךְ אֶת הַסְּעוּדָה 
בִּשְׁאָר מַאֲכָלִים שֶׁאֵינָם שֶׁל חָמֵץ.  אַךְ 

צָרִיךְ לְהִזָּהֵר בְּכַמָּה דְּבָרִים: 
א. אִם מִתְכַּוְּנִים לַעֲשׂוֹת רַק אֶת הַקִּדּוּשׁ 
לֶאֱכלֹ  הַסְּעוּדָה  וְאֶת  אֶחָד,  בְּמָקוֹם 
אֶת  מְשַׁנִּים  אֲפִלּוּ  אֲזַי   - אַחֵר  בְּמָקוֹם 
הַמָּקוֹם בְּחֶדֶר אַחֵר בְּאוֹתוֹ בַּיִת, וְכָל שֶׁכֵּן 

חָצֵר  אוֹ  בְּמִרְפֶּסֶת  קִדּוּשׁ  עוֹשִׂים  אִם 
וְאַחַר כָּךְ עוֹבְרִים לַבַּיִת, אוֹ לְהֵפֶךְ - צָרִיךְ 
שֶׁהַמְּקַדֵּשׁ וּשְׁאָר הַסּוֹעֲדִים כּוֹלֵל הַנָּשִׁים 
בְּמָקוֹם  יאֹכְלוּ  לְחִנּוּךְ,  שֶׁהִגִּיעוּ  וְהַקְּטַנִּים 
חַלָּה/לֶחֶם,  כַּזַּיִת  לְפָחוֹת  קִדּוּשׁ  שֶׁעָשׂוּ 
וְאָז אֶפְשָׁר לֶאֱכלֹ שְׁאָר הַסְּעוּדָה בְּמָקוֹם 

אַחֵר.
ב. אֲבָל אִם אֵין אוֹכְלִים שָׁם כַּזַּיִת לֶחֶם/
יְדֵי  כְּלָל  יָצְאוּ  שֶׁלֹּא  אוֹפַנִּים  יֵשׁ   – חַלָּה 
רַק  שֶׁהֵם  אוֹפַנִּים  וְיֵשׁ  קִדּוּשׁ!  חוֹבַת 
שָׁם  לֶאֱכלֹ  אֶפְשָׁר  אִי  אִם  וְלָכֵן  בְּדִיעֲבַד. 
אֵיךְ  לְרַב  לִשְׁאוֹל  צָרִיךְ   – לֶחֶם  כַּזַּיִת 

לְהִתְנַהֵג שֶׁיָּצְאוּ יְדֵי חוֹבַת קִדּוּשׁ.  
קִדּוּשׁ  שֶׁעָשׂוּ  בְּמָקוֹם  אוֹכְלִים  אִם  ג. 
כְּדֵי לָצֵאת  'כַּבֵּיצָה' מֵהַחַלָּה,  רַק כְּשִׁעוּר 
חוֹבַת הַסְּעוּדָה, וְאַחַר כָּךְ עוֹבְרִים לְמָקוֹם 
אַחֵר כְּדֵי לְהַשְׁלִים אֶת הַסְּעוּדָה עִם שְׁאָר 
מַאֲכָלִים שֶׁאֵינָם חָמֵץ – אֲזַי דַּעַת הַרְבֵּה 
פּוֹסְקִים שֶׁצָּרִיךְ לְבָרֵךְ בְּרָכָה רִאשׁוֹנָה עַל 
וְכֵן  בַּסְּעוּדָה.  לֶאֱכלֹ  שֶׁמַּמְשִׁיכִים  מַה  כָּל 
מִן הַדִּין צָרִיךְ לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּמָקוֹם 

שֶׁאָכְלוּ שָׁם אֶת הַלֶּחֶם.  
בִּתְחִלַּת  לָזֶה  וּלְכַוֵּן  לְתַכְנֵן  יֵשׁ  לָכֵן  ד. 
שְׁאָר  כָּל  שֶׁיּאֹכְלוּ  שֶׁאַחֲרֵי  הַסְּעוּדָה, 
הָרִאשׁוֹן  לַמָּקוֹם  שֶׁיַּחְזְרוּ  הַמַּאֲכָלִים, 
יְבָרְכוּ  וְשָׁם  לֶחֶם,  כַּזַּיִת  עוֹד  שָׁם  וְיאֹכְלוּ 
עַל  לְבָרֵךְ  צרֶֹךְ  אֵין  וְאָז   - הַמָּזוֹן  בִּרְכַּת 
שֶׁאִי  הַדְּחָק  וּבִשְׁעַת  הַמַּאֲכָלִים.  שְׁאָר 
חַלָּה/לֶחֶם  שָׁם  וְלֶאֱכלֹ  לַחֲזרֹ  אֶפְשָׁר 
עַל  לְבָרֵךְ  אֵין  מָקוֹם  מִכָּל   - אפֶֹן  בְּשׁוּם 
שְׁאָר הַמַּאֲכָלִים. אַךְ לְפָחוֹת יְבָרְכוּ בִּרְכַּת 
הַחַלָּה/לֶחֶם.  אֶת  שֶׁאָכְלוּ  בְּמָקוֹם  הַמָּזוֹן 
בִּרְכַּת  יְבָרְכוּ  אֲזַי  אֶפְשָׁר,  אִי  זֶה  גַּם  וְאִם 

הַמָּזוֹן הֵיכָן שֶׁגָּמְרוּ אֶת הַסְּעוּדָה.

אפֶֹן שְׁלִישִׁי אַךְ אֵינוֹ מִן הַמֻּבְחָר: לַעֲשׂוֹת 
קִדּוּשׁ וְלֶאֱכלֹ חַלָּה לְפָחוֹת כְּשִׁעוּר בֵּיצָה, 
וּלְהַמְשִׁיךְ  הַמָּזוֹן,  בִּרְכַּת  שָׁם  וּלְבָרֵךְ 
שֶׁאֵינָם  מַאֲכָלִים  שְׁאָר  עִם  הַסְּעוּדָה 
חָמֵץ בְּמָקוֹם אַחֵר, אַךְ אָז יֵשׁ לִזְכּרֹ וּלְבָרֵךְ 
רִאשׁוֹנָה  בְּרָכָה  שֶׁאוֹכְלִים  מַה  כָּל  עַל 

וְאַחֲרוֹנָה.
בְּכָל אפֶֹן שֶׁעוֹרְכִים אֶת הַסְּעוּדָה, יֵשׁ 

לְהַקְפִּיד עַל אֵלּוּ דִּלְהַלָּן:
הַשֻּׁלְחָן  וְכֵן  מָקוֹם  לְהַעְדִּיף  יֵשׁ  א. 
בְּקַלּוּת  לְנַקּוֹת  יְכוֹלִים  אֲשֶׁר  וְהַכִּסְּאוֹת 
עַל  לֶאֱכלֹ  אֵין  וְלָכֵן  בְּשַׁבָּת.  הַמֻּתָּר  בָּאפֶֹן 

גַּבֵּי שָׁטִיחַ.   
שֶׁאֵינוֹ  בְּמָקוֹם  לֶאֱכלֹ  אֵין  לְכַתְּחִלָּה  ב. 
מְרֻצָּף, כִּי מִשּׁוּם אִסּוּר זוֹרֵעַ, אָסוּר לִשְׁפּךְֹ 
וְקָשֶׁה  שָׁמָּה,  מַשְׁקִים  שְׁאָר  אוֹ  מַיִם 
לְהִזָּהֵר בָּזֶה. וְגַם אִי אֶפְשָׁר לְטַאְטֵא שָׁם 

בְּשַׁבָּת בִּשְׁעַת בִּעוּר הֶחָמֵץ מִן הַבַּיִת.
חַלָּה/ כַּזַּיִת  לְפָחוֹת  לֶאֱכלֹ  חַיָּבִים  ג. 
צָרִיךְ  וּלְכַתְּחִלָּה  לֶחֶם בְּמָקוֹם שֶׁיֵּשׁ אוֹר. 
שֶׁיַּדְלִיקוּ אֶת נֵרוֹת שַׁבָּת שָׁם, אוֹ לְפָחוֹת 
וְלוֹמַר שֶׁהוּא  הַחַשְׁמַל  לְהַדְלִיק אֶת אוֹר 
נִשְׁתַּנָּה  זאֹת  בְּכָל  וְאִם  שַׁבָּת'.  'לִכְבוֹד 
בְּמָקוֹם  לֶאֱכלֹ  גָּדוֹל  צרֶֹךְ  וְיֵשׁ  הַתָּכְנִית 
שֶׁאֵין שָׁם אוֹר כְּלָל – אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כֵּן.  

ד. אִם מַמְשִׁיכִים אֶת הַסְּעוּדָה בְּלִי חָמֵץ 
כְּלָל – מִכָּל מָקוֹם מְאוֹד לֹא כְּדַאי לֶאֱכלֹ 
בְּכֵלִים שֶׁל פֶּסַח, כִּי אָז צָרִיךְ לִהְיוֹת נְקִיִּים 
שֶׁלֹּא  כְּדֵי  הַפֶּה,  כּוֹלֵל  מֵהֶחָמֵץ  לְגַמְרֵי 
וְכַמּוּבָן  הֶחָמֵץ,  עִם  בְּמַגָּע  הַכֵּלִים  יָבוֹאוּ 
אֶלָּא  מִכְשׁוֹל.  לִידֵי  לָבוֹא  הַדָּבָר  שֶׁקָּרוֹב 

יאֹכְלוּ רַק בְּכֵלִים חַד פַּעֲמַיִם.
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